Vad ar ett passivhus?

Ett passivhus &r ett hus som foljer vissa principer for energi-effektivitet och miljohallbarhet.
Helt enkelt ett hus som anvander valdigt lite energi.

Det internationella Passive House Institute har ratt att certifiera hus som féljer en specifik
standard, och den lilla skylten vid var ytterdorr visar just det - Stacken ar nu officiellt ett
passivhus!

Men vad gor ett hus energisnalt?

Genom andamalsenlig design, placering och noggrann konstruktion, eller om det galler ett
redan existerande hus som Stacken, genom eftermontering och vissa andringar.

Tanken ar att halla kvar s& mycket som mojligt av varmen som fangas fran solskenet,
levereras av fjarrvarmen, genereras av vara apparater och produceras av oss folk och andra
djur som bor i huset.
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Som du kan se pa bilden, uppnas passivhusmalet genom fem konstruktionsprinciper:

e Hogisolering

o Lufttat konstruktion

« Balanserad ventilation: fran- och tilluftsvéaxling (FTX) som haller kvar varmen (alt.
kylan om sommaren)

e Hogpresterande fonster och dérrar som forhindrar energilackage

e Optimerad solorientering - det vill sdga noggrant planering av husets lage och héjd
samt placeringen av alla delar sa att huset far maximal ljus och varme pa vintern och
lagom mangd ljus och varme pa sommaren. (Galler nybygg)


https://richardpedranti.com/passivehouse/

Tillsammans hjalper alla dessa designprinciper och byggfunktioner oss att maximera vara
energivinster och minimera vara energiforluster.

Resultatet blir att huset behdver mycket mindre energi for att halla varmen pa vintern och
vara sval p& sommaren, och har darfor mycket lagre driftskostnader. Det tenderar ocksa att
ha en mycket jamnare temperatur, halla sig stadigare mellan dag och natt eller genom en rad
kalla dagar.
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Det moderna begreppet passivhus definierades har i Sverige av den svenska
ingenjoren Bo Adamson och tyska ingenjoren Wolfgang Feist.

Malet och principerna for passivhusdesign ar dock inget nytt - exempel varierar fran villor i de
gamla romerska och kinesiska imperierna till halv-nedsankta grashus pa Island. Bilbos
hobbithus i Fylke &r formodligen ett annat exempel pa ett passivhus!

Energieffektiviteten ar det avgdrande — inte materialtyp eller byggnadsmetod
Arkitekter kan designa passiva husbyggnader hur de vill. Passivhus kan utformas fran borjan
eller eftermonteras - som Stacken! - och de kan vara bostadshus eller andra byggnader t.ex.
skolor, administrativa byggnader, produktionsanlaggningar och hotell. Varje passivhus kan
och bor anpassas till sitt specifika klimat.

Passive House Standard sprider sig med ca 60 000 passivhus 6ver hela varlden.



